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A tunci cand vorbim despre
interzicerea aplicarii oricaror
pedepse corporale copiilor, pot aparea
multe intrebari legate de ce vainsemna
aceasta interdictie pentru parinti si
pentru viata de familie. Aceasta brosura
ofera raspunsuri la cele mai frecvente
intrebari si distruge preconceptiile legate
de motivele pentru care este ceruta
interzicerea pedepselor si ce impact va
avea acest lucrul asupra familiilor.




Intrebari

Partea 1: intrebari privind motivele interzicerii tuturor
pedepselor corporale

8
10

12

13

14

17

18

20

23

24

26

Pedepsele corporale dor?

Ce este Conventia ONU pentru Drepturile Copilului
si ce spune aceasta despre pedepsele corporale
aplicate copiilor?

Sondajele de opinie spun ca majoritatea oamenilor
sunt impotriva unei interdictii formale a aplicarii
pedepselor corporale. Ar trebui sa tinem cont de ele?

Am auzit deseori tineri vorbind in sprijinul pedepsei
corporale - ar trebui sa i ascultam?

Faptul ca am fost batut in copilarie nu mi-a facut nimic
rau. As mai fi fost astazi unde sunt daca parintii nu
m-ar fi disciplinat fizic?

Sunt atatea incalcari mai grave ale drepturilor copilului
— de ce sa ne concentram pe una minora?

Parintii au dreptul de a-si educa copiii asa cum doresc.
Nu ar trebui sa existe implicare doar in cazurile de
abuz extrem?

Exista o diferentd majora intre a bate un copil si

o "palma parinteasca”. Oare interzicerea pedepselor
corporale nu merge prea departe?

De ce sa nuincercam sa definim cum trebuie sa
fie loviti copiii in siguranta, decat sa interzicem toate
pedepsele fizice?

Religia mea Tmi cere sa folosesc pedepsele corporale.
Nu este discriminatoriu sa fiu oprit sa le folosesc?

De ce saimplicam statul si legea in asta? De ce nu
am putea sa educam parintii pentru a nu folosi
pedepsele corporale?
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27 Majoritatea pedepselor corporale se intamplain
familie, in spatele usilor inchise. Este imposibil sa fie
pusain aplicare o astfel de lege, atunci care este rostul
interzicerii pedepselor?

28 Poate ar fi bine sa asteptdam pana cand conditiile de
viatd se imbunatatesc inainte de a interzice pedepsele
corporale, pentru a nu mai pune presiune pe oameni?

31 Aceasta este o problema care preocupad Europa
Occidentala. Pedepsele corporale sunt o parte a
culturii mele si a traditiei de crestere a copiilor. Nu este
discriminatoriu sa fie scoase in afara legii?

32 De ce este atat de dificil sa renuntdm la a lovi copiii?

Partea a 2-a: intrebari despre impactul interzicerii
tuturor pedepselor corporale

36 Dacd parintii sunt fortati sa renunte la pedepsele
corporale, asta nu va face copiii sa creasca
nedisciplinati si rasfatati?

39 Daca pedepsele corporale vor fi interzise, asta nu
va rezulta in tratarea mult mai urata a copiilor — abuz
emotional, umilire, inchiderea acestora in camera?

40 Daca pedepsele corporale sunt criminalizate, asta nu
va insemna ca mii de parinti vor fi pusi sub acuzare, iar
copiii - in grija statului?

42 Nu e inregulad nici ca pdrintii sa-i loveasca pe copii
pentru a-i impiedica sa-si faca rau lor insisi?
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Partea 1: Intrebari
privind motivele
interzicerii
tuturor
pedepselor
corporaie







Pedepsele corporale
provoaca suferinla?

Bineinteles! Atat fizica, dar mai ales emotionald. Prin
intermediul cercetarilor desfdsurate la scara mondiala,
copiii vorbesc despre cat de mult rau le fac aceste pedepse
corporale si cat de mult i doare. Studiul Secretarului
General al ONU privind Violenta impotriva Copiilor, finalizat
in 2006, a fost prima cercetare comprehensiva globala in
ceea ce priveste natura si dimensiunile acestei probleme.
Expertul independent care a condus studiul, profesorul
Paulo Sérgio Pinheiro, a scris in raport urmatoarele:

“Pe tot parcursul cercetarii, copiii si-au exprimat in mod
constant nevoia ca violenta sa inceteze. Copiii vorbesc
despre durerea nu doar fizica, ci indeosebi, interioara, pe
care le-o provoaca aceasta violenta, amplificata de faptul
ca adultii o accepta si, chiar, o aproba.

“ Autoritatile trebuie sa accepte cd aceasta este o urgenta,
desi nu una nouad.! De secole, copiii au fost supusi violentei
de catre adulti, fiind nevazuti, neauziti. Insa acum c&
dimensiunile si impactul violentei impotriva copiilor devine
vizibil, acesti copii nu mai pot astepta prea mult protectia
efectiva la care au dreptul absolut aici siacum.”

1. Pinheiro, P. S. (2006), Raportul mondial privind Violenta impotriva Copiilor, Geneva:
Studiul Secretarului General al ONU privind Violenta impotriva Copiilor. Pentru mai
multe informatii privind studiul si pentrua adescarca raportul accesati — http://www.
ohchr.org/EN/HRBodies/CRC/Study/Paginas/StudyViolenceChildren.aspx
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Pedepsele corporale chiar dor?

Provocarea de durere fizica unui copil este in sine o
incalcare a dreptului copilului la protectie impotriva
violentei — adultii adesea nu constientizeaza diferenta de
forta dintre ei si copii, si impactul pe care il are aceasta
diferenta intre durerea fizica pe care au intentionat sa fie
produsa si cea pe care o simte copilul, de fapt. Cercetarile
pe scara larga, in care parintii au fost intrebati despre
forta palmei date unui copil au aratat ca doi din cinci
parinti au folosit alta cantitate de forta, decat cea dorita.?
Cercetarile Institutului de Psihiatrie si a University College
din Londra au demonstrat ca schimbarile in activitatea
cerebrala aparute atunci cand oamenii folosesc forta

in situatii de "ochi pentru ochi...”, duc in mod natural la
intensificarea fortei folosite si la inexactitati in estimarea
cantitatii de forta folosite.3

In plus, adultii adesea nu pun in calcul suferinta emotionala
provocata copilului prin pedepsele corporale, impactul
acestora asupra demnitatii copilului si potentialele

daune pe termen scurt si lung pe care acestea le pot

avea asupra persoanelor si societatilor. Initiativa Globala
cunoaste despre existenta a peste 250 de studii privind
efectele pedepselor corporale, care sunt asociate cu o
serie de rezultate negative in ceea ce priveste sanatatea,
dezvoltarea si comportamentul copiilor pana la maturitate
— acestea includ sanatate mintala slaba, dezvoltare
cognitiva saraca, note mai mici la scoala, agresivitate
accentuata, moralitate scazuta si comportament
antisocial intensificat.

2. Kirwaun, S. & Bassett, C. (2008), Presentation to NSPCC: Physical punishment,
British Market Research Bureau/National Society for the Prevention of Cruelty to
Children

3. Shergill, S. S. etal (2003), “Two eyes for an eye: The neuroscience of force
escalation”, Science, vol. 301, 11 July 2003, p. 187

4. Pentru mai multe informatii vedeti si "Corporal punishment of children:
summary of research on its impact and associations”, disponibil aici - https://
endcorporalpunishment.org/resources/research/
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Ce este Gonvenlia ONU pentru
Drepturile Copilului Si ce spune
aceasta despre pedepsele
corporaie aplicate copiilor?

Conventia Organizatiei Natiunilor Unite pentru Drepturile
Copilului(CONUDC sau UNCRC) este lista cea mai
complexa de drepturi ale copiilor din cate exista. Are 54
articole, care descriu toate drepturile de care trebuie sa

se bucure copiii. 196 de tari au semnat aceasta conventie,
aceasta adunand mai multe state semnatare decéat oricare
alta conventie privind drepturile omului.

Comitetul Natiunilor Unite pentru Drepturile Copilului este
cel care trebuie sa se asigure ca statele care au semnat
Conventia o vor aplica in practica. Comitetul a explicat
clar: pentru ca tarile sa poata proteja corespunzator
drepturile copilului, unul din principalele lucruri pe care
trebuie sa le faca, este sa adopte legi care interzic folosirea
pedepselor corporale asupra copiilor. Comentariul General
Nr. 8(2006) al Comitetului privind "Dreptul copilului la
protectie impotriva pedepselor corporale si altor pedepse
si tratamente inumane si/sau degradante(art. 19, 28,
paragraful 2 si 37, inter alia)” au consolidat si confirmat
aceste obligatii, care au fost reiterate siin Comentariul
General Nr. 13 (2011) privind "Dreptul copilului de a fi liber
de toate formele de violentad”.
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Comitetul examineaza modul in care tarile implementeaza
UNCRC si recomanda sistematic in observatiile sale
concludente interzicerea pedepselor corporale. Alte
organisme de monitorizare din cadrul ONU si-au
intensificat recomandarile privind interdictia pedepselor,
problema fiind una de actualitate pe agenda Evaluarii
Periodice Universale a situatiei drepturilor omului in toate
tarile lumii.



Sondajele de opinie spun ca
majoritatea cameniior sunt
impotriva unei interdiclii
formaie a aplicarii pedepselor
corporale. Ar trebui sa Xinem
cont de ele?

In aceasta problema - ca si altele, inclusiv violenta
impotriva femeilor si discriminarea rasiala - politicienii
trebuie sa conduca, nu sa urmeze opinia publica. Accentul
trebuie pus pe obligatia guvernului de a se asigura ca legea
ofera copiilor, ca si adultilor, protectie deplina a demnitatii
lor umane. Aproape toate tarile care au interzis toate
pedepsele corporale au facut acest lucru tnaintea opiniei
publice si apoi opinia publica a venit rapid pentru a sustine
schimbarea. Peste cativa ani, vom privi inapoi cu mirare -
si cu rusine - la momentul in care a fost considerat legal si
acceptabil sa fie loviti copii. Rezultatele sondajelor depind
in general de modul in care sunt formulate intrebarile si de
cat de multe informatii au respondentii. Daca oamenii sunt
informati pe deplin cu privire la problema, la inegalitatea
existentad in protectia copiilor si scopul interdictiei, acestia
s-ar putea exprima in favoarea interdictiei - sondajele
repetate au aratat rezultate foarte diferite atunci cand
intrebarea a fost pusa in moduri diferite.
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Am auzit deseari tineri vorbind
in sprijinul pedepsei corporale -
ar trebui sa i ascultam?

Este adevarat ca uneori copiii vor spune cd a fi pedepsiti
fizic este bine pentru ei, caiiinvatd cum sd se comporte
sau chiar aratd ca parintii lor fi iubesc. Si desigur ar trebui
sa ascultam ce spun tinerii. Dar adultii au responsabilitatea
nu numai sa auda, ci sd inteleaga ce ne spun copiii. Am
atras deja atentia asupra modului in care copiii iIncep sa
ne povesteasca despre raul fizic si emotional cauzat de
pedeapsa corporald (consultati ,Pedeapsa corporala
doare cu adevarat?”, pagina 8). Cand unii copii spun ca
acest lucru este intr-un fel necesar si bun, ei demonstreaza
cd au crescut inconjurati de convingerea ca este normal

si corect sa fie pedepsiti fizic si au interiorizat aceasta
credintd in sine, absorbind atitudinile si comportamentele
pdrintilor lor si rationalizédnd sau incercand sa dea sens
raului pe care l-au trait. Copiii au dreptul inalienabil de

ale fi respectata demnitatea umana si integritatea lor
fizica si de a fi protejati egal impotriva atacurilor. Este
responsabilitatea guvernelor sa se asigure ca legea
respectd aceste drepturi. Este responsabilitatea parintilor
si a altor adulti sa creasca copii care Isi cunosc drepturile
sile respecta in raport cu ei si cu ceilalti.
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Faptul ca am fost hatut in
copiiarie nu mi-a facut nimic
rau. AS mai fi fost astazi unde
sunt daca parintii nu m-ar fi
disciplinat fizic?

Nimeni dintre noi nu stie cum am fi devenit daca parintii
nostri nu ne-ar fi lovit niciodata sau nu ne-ar fi umilit. Multe
persoane, spunand ca bataia nu le-a facut niciun rau,
neaga raul pe care l-au trait atunci cand adultii apropiati
au crezut ca nu i pot educa decéat provocandu-le durere.
Adultii care Tsi loveau copiii in numele disciplinei, de obicei,
au inceput sa facd acest lucru, deoarece ei insisi au fost
loviti ca copii. Desi cercetarile arata ca de multe ori se
simt vinovati in acest sens, parintii continua sa-si loveasca
copiii, mai ales atunci cand sunt la capatul rabdarii. Nu

are rost sa dam vina pe generatiile anterioare pentru ca
actionau in conformitate cu cultura vremii, dar este gresit
sa ne opunem schimbarilor, deoarece ne este frica sa nu
dam impresia ca ne criticam parintii. Timpurile se schimba
si societdtile merg mai departe. Recunoasterea copiilor ca
titulari de drepturi necesita actiuni pentru a pune capat
legalitatii si acceptarii sociale a violentei impotriva copiilor,
la fel cum societatile au avansat pentru a pune capat
acceptarii violentei impotriva femeilor. Unii oameni spun:
,Am fost lovit cand eram copil siam crescut om normal”.
Chiar daca oamenii care au trecut prin experiente negative
in copilarie au ajuns la maturitate "normali”, nimeni nu
spune ca ceea ce au trait a fost un lucru bun. Adesea,
modul in care au trecut ei peste experientele lor i-a ajutat
safie ,in reguld”, nu bataia in sine.
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prin violenia
este cea mai
cunescuta forma
de violeni a
mpotriva
copiilor.”




Exista atat de muite incalcari
mai grave ale drepturilor
copiilor - de ce sa ne
concentram asupra celor
minore?

Din observatiile UNICEF, disciplinarea prin violenta este
cea mai frecventa forma de violentd impotriva copiilor.®
Pedeapsa corporalad ucide mii de copii - in mare parte
foarte mici - din intreaga lume in fiecare an si raneste alte
cateva milioane. Nu este o problema nesemnificativa sau
minorad, Insa nu este pur si simplu o problema de protectie
a copilului. Legalitatea pedepsei corporale in atatea tari
este cea mai simbolica reflectie a statutului inferior al
copiilor, acesta este considerat ca apartinand parintilor
sai, nefiind om in deplinul sens al cuvantului, in loc sa
detina statutul de titular de drepturi depline. Pedeapsa
corporald reflectd experienta de zi cu zi a majoritatii
copiilor din lume si, in fiecare caz constituie o incalcare

a demnitatii si integritatii fizice a copilului. La fel cum
interzicerea si condamnarea violentei domestice impotriva
femeilor a fost esentiald in abilitarea si acceptarea
drepturilor femeilor, la fel trebuie sa fie siin cazul copiilor.
Interzicerea pedepsei corporale ridica statutul copiilor

si contribuie pozitiv la modul in care acestia sunt priviti

si tratati in societate. Niciun stat nu poate pretinde ca

fi respecta pe copii in calitate de detindtori de drepturi
alaturi de adulti sau nu se poate preface ca are un sistem
eficient si sigur de protectie a copilului, in timp ce legea
acestuia permite violenta impotriva lui.

5. Comentariul General Nr. 8 (2006) privind “Dreptul copilului la protectie
impotriva tuturor formelor de pedeapsa corporala si alte tratamente crude
sau degradante (art. 19; 28, paragrafele 2; 37, inter alia)”, paragraful 26,
disponibil aici - http://endcorporalpunishment.org/wp-content/uploads/
key-docs/CRC-general-comment-8.pdf

Initiativa globala de incetare a tuturor formelor de pedepse corporale aplicate copiilor 17



Parintii au dreptul sa-si creasca
copiii dupa cum ceonsidera de
cuviint . Nu ar trehui sa se
intervina doar in cazuri extreme
de abuzuri asupra copiilor?

Societatile evolueaza de la a vedea copiii drept
proprietatea parintilor lor spre a-i recunoaste ca fiind
oameni ce au drepturi. Ca fiinte umane, copiii se bucura de
drepturile omului - iar acestea nu se opresc la poarta casei
pdrintesti. Copiii au acelasi drept ca toti ceilalti membri

ai familiei la protectie impotriva lovirii si nu este invaziv
pentru intimitatea si viata de familie sa se insiste ca legea
saii protejeze pe copii de agresiuni in casa, astfel cum se
insista pentru a-i proteja pe adulti de violenta partenerului
de viata. Conventia ONU pentru Drepturile Copilului
sustine importanta familiei si promoveaza conceptul de
responsabilitate parentala, interesul superior al copiilor
fiind preocuparea de baza a parintilor (articolul 18). Unii
oameni sustin, eronat, ca lovirea unui copil in numele
disciplinei este, de fapt, in interesul superior al copilului pe
termen lung. Dar, dupa cum a declarat Comitetul pentru
Drepturile Copilului:
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.... iInterpretarea interesului superior al unui copil trebuie
sa fie in concordanta cu intreaga conventie, inclusiv cu
obligatia de a-i proteja pe copii de toate formele de violenta
si cu cerinta de a acorda o pondere cuvenita opiniilor
copilului; nu poate fi folosit pentru a justifica practicile,
inclusiv pedeapsa corporala si alte forme de pedepse
crude sau degradante, care intra in conflict cu demnitatea
umand a copilului si dreptul la integritatea fizic." In cele
din urma, parintii au dreptul, de asemenea, sa cunoasca
mesajul clar ca pedeapsa violenta este asociata cu relatiile
de familie defectuoase si o lista lunga de rezultate negative
pentru copiii lor, fara nici o dovada de rezultate pozitive ale
pedepselor corporale.
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Exista o diferenia mare intre
a hate unui copil Si 0 "paima
parinteasca”. Interdiclia
pedepselor corporale nu e
exagerata?

O bataie poate rani fizic un copil mai mult decéat o ,palma
parinteasca” (a se vedea ,,Pedepsele corporale dor?,
pagina 8), dar ambele sunt o continuare a violentei, ambele
incalca dreptul copilului la respect pentru demnitatea
umana si integritatea fizica. Societatile nu traseaza linii
siincearca sa justifice orice nivel de violenta atunci cand
contesta violenta impotriva persoanelor in varsta. Atunci
de ce ar trebui sa se intample asa cand vine vorba de
copii? Pericolele de a crea o legatura intre a iubi pe cineva
sia le face rau, a-i rani, ar trebui sa fie evidente. O ,palma
parinteasca” este o contradictie dintre cele mai negative in
acest sens. Acest termen aparent inofensiv este un voal in

spatele caruia se pot ascunde incalcari ale drepturilor.

Unii oameni sustin ca ,exista o diferenta mare intre abuzul
copiilor si o loviturd usoara, o bataita", concentrandu-se
mai putin pe intentia ,iubitoare” a violentei si mai mult pe
gradul de violenta utilizat. Cu toate acestea, este inexact
sa sugerezi ca adultii au un control precis asupra gradului
de violentd pe care il folosesc. Cercetarile aratd ca de
multe ori se foloseste mai multa forta decat se intentiona®
, iar gradul de forta escaladeaza.” Si, din nou, indiferent

6. Kirwaun, S. & Bassett, C. (2008), Presentation to NSPCC: Physical punishment, British
Market Research Bureau/National Society for the Prevention of Cruelty to Children

7.Shergill, S. S. et al (2003), “Two eyes for an eye: The neuroscience of force escalation”,
Science, vol. 301, 11 July 2003, p. 187
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de gravitatea bataii, aceasta incalca dreptul copilului la a-i

fi respectata integritatea fizica. Legislatorii si guvernele

au separat, in mod traditional, ,,abuzul asupra copiilor”

si ,pedeapsa corporald”, dar majoritatea abuzurilor sunt

pedepsele corporale - adultii care i atacd pe copii pentru ‘
a-i pedepsi si a obtine controlul asupra lor. O astfel de §
delimitare nu este propusa in cazul violentei impotriva

persoanelor in varstd, unde toleranta zero transmite clar N
mesajul ca toate violentele sunt inacceptabile. Dar iata -'
ca pentru copii, adultii au inventat o distinctie arbitrara .
intre violenta punitiva care este considerata acceptabila
si ,abuz”, care nu este. In realitate, nu este posibila
diferentierea dintre abuzul asupra copiilor si pedeapsa
corporala.







De ce sa nu definim loviturile
“sigure”, care nu sunt
daunatoare, mai degraha decat
sa interzicem toate pedepsele
fizice?

Nu exista niciun fel de , loviturd” sigura, "bataie inofensiva”.
Toate loviturile invadeaza integritatea fizica a copilului si
arata lipsa de respect fata de demnitatea umand. Multe
studii de cercetare au aratat ca formele mai usoare de
pedeapsa corporald aplicate de catre parinti sunt un factor
de risc pentru violenta severa caracterizata drept abuz,

iar tendinta catre escaladare si inexactitate personala in
evaluarea cantitatii de forta folosita a fost deja discutata (a
se vedea ,Existd o problema mare diferenta dintre a bate
un copil si o "palma pdrinteasca”. Interdictia pedepselor
corporale nu este o exagerare?” pagina 20).Cateva tari
auincercat sd defineasca modalitati acceptabile de lovire
a copiilor - la ce varstd, pe ce parti ale corpului, cu ce
instrumente si asa mai departe. Pe langa faptul ca s-a
trimis un mesaj foarte confuz despre atitudinea societatii
fata de violentd impotriva copiilor, aceasta este o actiune
dezonoranta. Nu ne-am gandi sa incercam sa definim
modalitati acceptabile de a bate femeile, persoanele in
varsta sau orice alt grup de persoane. Copiii au dreptul la o
protectie egald impotriva atacurilor. Copiii, fiind in general
mai mici si mai fragili decat ceilalti dintre noi, au dreptul la
mai multa protectie.
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Religia mea imi cere sa folosesc
pedeapsa corporala. Nu ar fi
discriminare sa ma oprili sa
folosesc?

Lovirea copiilor nu este compatibila cu idealurile, valorile

si credintele marilor religii ale lumii, care marturisesc
compasiunea, egalitatea, dreptatea si non-violenta. Adeptii
religiilor lumii isi modeleaza viata pe exemplul si invataturile
fondatorilor lor. Savantii si teologii subliniaza ca nu exista
doveziinregistrate ca vreunul dintre fondatorii religiilor
majore a lovit un copil.

Pozitia religioasa care incurajeaza pedepsele corporale
aplicate copiilor provine adesea dintr-o cultura a
autoritarismului, a puterii si a controlului asupra copiilor;
considera ascultarea oarba o virtute si pedeapsa fizica -
un raspuns acceptabil pentru copiii care sunt considerati
,heascultatori”.

Liderii religiosi au devenit parte din miscarea globala pentru
eliminarea aplicarii pedepselor corporale copiilor. Peste
800 de lideri religiosi au participat la Adunarea Mondiala

a Religiilor pentru Pace de la Kyoto, Japonia (2006) si au
aprobat o declaratie - Un angajament multi-religios pentru
a face fata violentei impotriva copiilor (Declaratia de la
Kyoto)® — care indeamna statele sa adopte legi prin care se
interzic toate formele de violenta impotriva copiilor, inclusiv
pedepsele corporale.

8. Textul complet al declaratiei poate fi gdsit aici - http://churchesfornon-violence.
org/wp/wp-content/uploads/2012/02/Violence-Against-Children-3.pdf
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Comitetul pentru Drepturile Copilului, in Comentariul
General Nr. 8 afirma ca libertatea religioasa "poate fi
limitata in mod legitim in scopul de a proteja drepturile si
libertatile fundamentale ale omului”.® Comitetul declara
urmatoarele:°

“... Unele justificari religioase pentru folosirea pedepselor,
sugerand ca anumite interpretari ale textelor religioase
nu doar permit folosirea acestora, ci incurajeaza

folosirea acestora, ca fiind o datorie a parintilor.
Libertatea religioasa a tuturor este aparata in Conventia
Internationala privind Drepturile Civile si Politice (art. 18),
insa practicarea unei religii sau credinte trebuie sa se faca
in concordanta cu respectarea drepturilor altor oameni la
demnitate umana si integritate fizica...."

9. Comentariul General Nr. 8, paragraful 29
10. Comentariul General Nr. 8, paragraful 29
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Eliminarea tuturor pedepselor corporale si a altor
tratamente inumane sau degradante necesita atat
educatie, cat siinterdictie. Nu este o chestiune de alegere.
Drepturile omului cer ca copiii sa aiba cel putin aceeasi
protectie legala ca adultii - in familie si oriunde altundeva
-ncepand din acest moment. Legea in sine este un
instrument educational puternic si, desigur, reformarea
legii pentru a interzice pedeapsa corporala trebuie sa fie
legata de educatia publica sia parintilor. Interdictiativa
motiva pe parinti sa analizeze modalitati pozitive de a-si
educa copiii si va motiva profesionistii, politicienii si mass-
media sd asigure resursele necesare si sa ofere aceastd
educatie.

De asemenea, este foarte dificil si confuz sa educam
parintii sd nu foloseasca ceva care este inca sustinut in
lege. Presupunerea este ca ,daca legea o permite, trebuie
sa fieTn regula”. Educatia este mult mai eficientd atunci
cand legea transmite acelasi mesa;j.
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Majoritatea pedepselor
corporale se intampla in
familie, in spatele usilor
inchise: va fi impasibil sa se
aplice o interdiclie, deci care
este rostul ei?

Majoritatea pedepselor corporale se intampla in familie,
in spatele usilor inchise; va fi imposibil sa se aplice o
interdictie, deci care este rostul ei?

In ultimul timp, nimeni nu sugereaz& c3 nu ar trebui s
interzicem violenta domesticd impotriva adultilor din
familie, deoarece politia intampina dificultati: de ce copiii
ar trebui sa aiba o protectie legald mai slaba? Primul scop
al reformei legii pentru interzicerea pedepsei corporale
este prevenirea - prevenirea agresiunilor ddunatoare
asupra copiilor inainte de a se intampla. Acesta este cu
siguranta primul scop al tuturor legilor bune: stabilirea
unui standard clar si trimiterea unui mesaj clar, inclusiv

in ,intimitatea” casei familiale. Dar interdictia in familie
trebuie sa fie pusa in aplicare intr-un mod sensibil, in
interesul superior al copilului - consultati ,,Daca pedeapsa
corporald este criminalizata, nu vor fi pusi sub acuzare

de parinti si multi copii trimisi in ingrijirea statului?”
Pagina 40. in plus, introducerea interdictiei ar trebui s fie
intotdeauna insotita de o campanie substantiald
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Nu ar trebui sa astemam pana
cand conditiile de zi cu zi se
imbunatat esc pentru parinii Si
profesori inainte de a interzice
pedepseie corporale, astfel
incat sa nu punem SI mai multa
presiune pe ei?

Acest argument este o admitere tacita a unui adevar evident:
pedeapsa corporala este adesea o "supapa” de a evacuare a
sentimentelor indbusite ale adultilor, mai degraba decat o incercare
de educare a copiilor. in multe locuinte si institutii, adultii au

nevoie urgenta de mai multe resurse si sprijin, insa, oricat de reale
ar putea fi problemele adultilor, punerea lor pe umerii copiilor

nu poate fi justificata. Protectia copiilor nu ar trebui sa astepte
imbundtatiri in lumea adultilor, mai mult decéat protectia femeilor
impotriva violentei ar trebui sa astepte sa se imbunatateasca
conditiile barbatilor.

In orice caz, lovirea copiilor este ineficients in ameliorarea stresului.
Adultii care si-au lovit copiii, in timp se simt adesea vinovati; cei
care lovesc in mod detasat constata ca au, mai apoi, de a face cu
copii suparati si ranchiunosi. Viata in casele si institutiile in care
pedeapsa corporala a fost abandonata in favoarea disciplinei
pozitive este mult mai putin stresanta pentru toti.

In t&rile afectate de conflicte, adultii care lucreaz4 cu copiii,

inclusiv parintii si profesorii, sunt ei insisi victime ale violentei si
umilintei. Acestia sunt de acord sa protejeze drepturile copiilor,

dar se intreab cine lupta pentru drepturile lor. In mod clar, aceste
incalcari ale drepturilor trebuie solutionate, dar copiii nu ar trebui
sa astepte pana cand adultii vor putea sa se bucure de propriile lor
drepturi. Toti oamenii au dreptul la respect pentru demnitatea si
integritatea lor fizicd si la protectie egald in conditiile legii - copiii tot
sunt oameni.
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dreptul de a
trai liberi de
orice forma _

de violenia.”




Ideea ca lovirea copiilor poate fi o chestiune de mandrie
culturald este inacceptabil4. in orice caz, lovirea copiilor
pare a fi o traditie "europeana”, exportata in multe parti ale
lumii prin sclavie, colonialism si unele invataturi misionare.
Apararea engleza a ,,osandei rezonabile”, de exemplu, este
reflectata in legile din intreaga lume. Se pare ca singurele
culturiin care copiii sunt rareori sau niciodata pedepsiti
fizic sunt popoarele mici, indigene, care traiesc izolate,
acestea fiind probabil printre cele mai ,,naturale” dintre
toate culturile umane, desi acum dispar rapid sub impactul
urbanizarii si globalizarii.

Drepturile omului sunt universale, iar copiii din intreaga
lume au dreptul sa traiasca vieti liberi de toate formele de
violenta. Toate culturile au responsabilitatea de a respinge
pedepsele corporale, la fel cum au respins alte incalcari
ale drepturilor omului care au facut parte din traditiile

lor. Conventia ONU privind Drepturile Copilului sustine
drepturile tuturor copiilor de a fi protejati impotriva tuturor
formelor de violenta fizica sau psihica, fara discriminare pe
motive de rasa, cultura, traditie sau religie. Exista miscari
pentru a pune capat pedepsei corporale a copiilor din
numeroase state, pe toate continentele. Bataile aplicate

la scoala siin alte institutii au fost scoase in afara legii in
multe state din toate regiunile lumii.
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De ce este atat de dificil sa se
renuni e la lovirea copiilor?

Daca adultii, inclusiv politicienii, ar gasi aceasta problema
usoard, am fi acceptat cu mult timp in urma ca copiii

au exact aceleasi drepturi ca ceilalti dintre noi de a le fi
respectata demnitatea umana si integritatea fizica si de a
le fi asigurata o protectie egala in conditiile legii. De fapt, ar
fi probabil mai usor sa acceptam ca copiii, care sunt mici

si foarte fragili, au dreptul la mai multa protectie decat
adultii.

Se pare cd exista o serie de motive pentru dificultatea
adultilor de a renunta la ceea ce inca mai este perceput
ca fiind ,,dreptul” de a lovi si de a rani copiii in numele
,disciplinei” sau controlului:

(i) (Experienta personald. Majoritatea oamenilor de
pretutindeni au fost loviti de propriii lor parinti in copilarie.
Majoritatea parintilor si-au lovit propriii copii. Niciunuia
dintre noi nu-i place sa se gandeasca lucruri rele despre
parintii nostri sau despre propria noastra parentalitate,
mod de a ne educa copiii, iar acest lucru este o provocare
pentru multi oameni, inclusiv politicieni si lideri de opinie,
si chiar pentru cei care lucreaza in domeniul protectiei
copilului, sa perceapa pedeapsa corporala drept problema
fundamentala privind egalitatea si drepturile omului,

ceea ce si este, de fapt. Aceasta nu este o chestiune
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de vinovatie - parintii au actionat in conformitate cu
asteptarile sociale - dar a venit momentul sa trecem la
relatii pozitive, non-violente cu copiii.

(i) Adultii lovesc adesea copiii, deoarece sunt
supadrati, stresati sau la capatul rabdarii. Multi adulti stiu,
in sinea lor, ca lovirea este un raspuns emotional la ceea
ce se intampla cu ei, mai degrabd decat o decizie rationala
de a , disciplina” copilul. Cu cat se intdmpla mai mult, cu
atéat lovirea unui copil devine o modalitate automata de
arezolva un comportament suparator. Nu este usor sa
schimbi comportamentele automate, dar este un lucru
posibil. Pe masura ce guvernele investesc in educatia
publica si sensibilizarea cu privire la modalitatile pozitive,
non-violente de crestere a copiilor si la dreptul copiilor la
respect pentru demnitatea si integritatea lor fizica, parintii
vor dezvolta o serie intreaga de modalitati de a face fata
comportamentului care nu le place, fara sa simta nevoia
sa-si atace copiii.

(iii) Lipsa de cunostinte despre alternative. Reforma
legii ar trebui sa fie insotita de educarea parintilor, a
copiilor si a societatii, in general, despre foarte multe
moduri pozitive si non-violente prin care adultii pot
relationa cu copiii.




Partea a 2-a:

Intrebari privind
impactul
interzicerii
tuturor

“y
/l







Daca parintii sunt obligati sa
renuni e la pedeapsa corporala,
copiii nu vor ajunge sa fie
rasfatali si nedisciplina i?

Nu! Disciplina nu este aceeasi cu pedeapsa. Disciplina
reala nu se bazeaza pe fortd. Ea vine din intelegere,
respect reciproc, toleranta si comunicare bidirectionala.
Bebelusii pornesc in viata complet dependenti si, pe
masura ce cresc, se bazeaza pe adulti - in special pe
parintii lor - pentru a-i ghida si sprijini spre maturitatea
auto-disciplinata. Pedeapsa corporala nu le spune
copiilor nimic despre modul in care ar trebui sa se
comporte. Dimpotriva, lovirea copiilor este o lectie rea de
comportament. invajcé copiii ca parintii lor considera ca
este acceptabil sa foloseascad violenta pentru a rezolva
probleme sau conflicte.

Lovirea copiilor trimite, de asemenea, un mesaj confuz
copiilor ca, desi nu ar trebui sa loveasca alti copii sau
adulti si adultii nu ar trebui sa loveasca alti adulti, este
bine pentru adulti, care sunt mai mari si mai puternici,
sa loveasca copii, care sunt de obicei mai mici si mai
vulnerabili. Copiii invatd din ceea ce fac pdrintii lor, nu
doar din ceea ce spun. Respectul nu trebuie confundat
cu frica. Comportamentul ,,bun” din cauza fricii de a fi
pedepsit inseamna ca un copil evitd pedeapsa, nu ca da
dovada de respect. Copiii invatd sa respecte cu adevarat
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oamenii si lucrurile atunci cand apreciaza valoarea lor
intrinseca. Atunci cand parintii isi lovesc copiii in numele
disciplinei, copiii invata sd se , poarte bine"” doar pentru

a evita pedeapsa si invata ca violenta este o modalitate
acceptabila de a trata litigiile. Tns# cand parintii arata
respect pentru demnitatea si integritatea umana a copiilor
lor si a altora, copiii invata ce inseamna, de fapt, respectul.
Atunci cand parintii isi disciplina copiii in moduri pozitive,
non-violente, copiii invata ca conflictul poate fi rezolvat
fara a submina acest respect.

Pedeapsa corporala si alte forme crude si degradante de
pedeapsa nu sunt un substitut pentru formele pozitive de
disciplind. Departe de a rasfata copiii, disciplina pozitiva
este conceputa astfel incat sd invete oamenii sa se
gandeascd la ceilalti si la consecintele actiunilor proprii.
Statele au obligatia sa sprijine parenting-ul pozitiv. Exista
multe materiale care promoveaza educatia parentala
pozitiva si educatia fara violenta, care pot fi adaptate si
traduse pentru utilizare in fiecare tara.






Daca pedeapsa corporala este
interzisa, asta nu va duce I3
tratarea copiilor in moduri mai
oribile - abuz emetional, umilire
sau incuiat in camera?

Copiii au dreptul la protectie nu numai impotriva pedepsei
corporale, ci si a tuturor celorlalte forme de pedeapsa sau
tratamente crude sau degradante. Reforma legii trebuie sa
fie legata de sensibilizarea si promovarea relatiilor pozitive,
non-violente cu copiii. Parintii isi doresc ca copiii lor sa
aiba cel mai bun inceput posibil in viata. Parintii care isi
lovesc copiii sau i maltrateaza in alte moduri nu se simt
bine dupa aceasta - in general se simt suparati si vinovati.
Cei mai multi parinti ar primi sfaturi si sprijin cu privire la
modul de prevenire si rezolvare a conflictelor cu copiii lor
fara a folosi niciun fel de violenta, fizica sau emotionala.
Trecerea de la lovirea si umilirea copiilor la considerarea lor
ca oameni si detindtori de drepturi alaturi de restul dintre
noi imbunatateste viata de familie pentru toata lumea.
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Daca pedeapsa corporaia este
incriminata, nu vor fi pusi
sub acuzare mii de parinti SI
multi alti copii vor fi dati in
ingrijirea statului?

Scopul legii care interzice toate pedepsele corporale nu
este sa trimita mai multi parinti in inchisoare. Este vorba
despre realizarea drepturilor copiilor si trecerea catre
relatii pozitive, non-violente cu copiii. Nu exista dovezi

ale cresterii numarului de cazuri de urmarire penala

a parintilor in tarile in care pedeapsa corporala este
criminalizata. Interzicerea pedepsei corporale indeplineste
obligatiile statelor cu privire la drepturile copiilor. Primul
sau scop este educativ - de a trimite un mesaj clar in
intimitatea casei ca nu este mai acceptabil sau legal sa
lovesti un copil, asa cum nu este normal sa lovesti un
adult. indrumarea oferit3 celor implicati in protectia
copilului, inclusiv politia si autoritatile de urmarire penala,
ar trebui sa asigure punerea in aplicare a legii concentrata
pe interesul superior al copilului. Probabil ca urmarirea
penala si alte interventii formale nu sunt in interesul
copilului, decat daca sunt singura modalitate de a obtine
protectia necesara impotriva vatamarilor semnificative.
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In Comentariul General nr. 8, Comitetul pentru Drepturile
Copilului a explicat cele doua principii care ar trebui sa
asigure ca interdictia sa nu rezulte intr-un numar mare de
cazuri de urmarire penala a parintilor:

1. Principiul de minimis - ceea ce inseamna ca legea nu
ar trebui sa se preocupe de chestiuni banale si de aceea
atacurile minore intre adulti vin foarte rar in instanta.
Acelasi principiu s-ar aplica si in cazul agresiunilor
,minore” ale copiilor de catre adulti.

2. Din cauza dependentei copiilor si a intimitatii unice a
relatiilor de familie, decizia de a-i judeca pe parinti sau de a
interveni in viata de familie ar trebui luata cu mare atentie
si ar trebui luatd numai atunci cand este necesar pentru a-i
proteja de vatamarile semnificative siin interesul superior
al copilului.
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Nu este hine ca parint ii Sﬂ-SI
hata copiii pentru a-i opri sa se
raneasca?

Sa lovesti copiii pentru a nu-si face rau lor insisi nu are
niciun sens! Va puteti imagina sfatuind alti parinti, atunci
cand copiii lor sunt in pericol, sa-iloveascad? Desigur ca nu.
Parintii trebuie sa utilizeze actiunile fizice pentru a proteja
copiii - in special bebelusii si copiii mici - tot timpul. Este

o parte naturald a parentalitatii. Daca un copil se taraste
spre o sursa de foc sau alearga pe un drum periculos,
parintii folosesc in mod natural mijloace fizice pentru a-i
opri - apucandu-i, ridicandu-i si vorbindu-le despre acel
pericol. Provocandu-le durere si lovindu-i submineazad in
totalitate mesajul ca trebuie sa invete sa se protejeze si ca,
pana cand vor putea face acest lucru, parintii lor i vor tine
in siguranta. Dupa cum explica Comisia pentru Drepturile
Copilului:t

11. Comentariul General Nr. 8, paragraful 14
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“... parentalitatea si grija fata de copii, indeosebi bebelusi
si copii mici, cere adesea actiuni fizice si interventii pentru
a le asigura protectia. Insa, acesta este un lucru complet
diferit de utilizarea intentionata a fortei punitive pentru

a provoca durere, disconfort sau umilinta. Ca si adulti,
noi cunoastem care este diferenta dintre o actiune fizica
protectiva si o pedeapsa fizica; nu este cu nimic mai greu
sa facem o distinctie in raport cu actiunile ce i privesc pe
copii.”



Pagina weh a Iniliativei Globale:

www.endcorporalpunishment.org

Informatii detaliate despre toate aspectele legate de
interzicerea pedepsei corporale sunt disponibile pe site-ul
initiativei globale, inclusiv:

Rapoarte individuale detaliate despre fiecare stat si
teritoriu din intreaga lume

Tabelele globale si regionale care contureaza
legalitatea pedepselor corporale si oportunitatile
imediate de a realiza reforma legii

Modul in care sistemele ONU si cele regionale pentru
drepturile omului abordeaza pedepsele corporale si
indrumari cu privire la modul de utilizare a acestor
mecanisme pentru promovarea reformei legii

Rezumate ale cercetarilor privind prevalenta si
atitudinile fata de pedeapsa corporala si impactul
pedepsei corporale asupra copiilor, adultilor si
societatilor

Informatii care sa sprijine punerea in aplicare a
interdictiei

O serie de resurse de advocacy globale si regionale,
inclusiv resurse disponibile intr-o gama larga de limbi

44 |nterzicerea aplicarii tuturor formelor de pedepse corporale copiilor






Initiativa Globala pentru incetarea Tuturor Pedepselor Corporale
Aplicate Copiilor

Initiativa Globala pentru Incetarea Tuturor Pedepselor Corporale Aplicate
Copiilor promoveaza interzicerea si eliminarea aplicarii pedepselor
corporale si ofera suport tehnic gratuit si consiliere pe toate aspectele
reformarii legislative.

www.endcorporalpunishment.org
info@endcorporalpunishment.org

www.twitter.com/Glendcorpun

www.facebook.com/Glendcorporalpunishment

Salvati Copiii Suedia

Salvati Copiii Suedia militeaza pentru interzicerea pedepselor corporale in
orice mediu. In 1979, Salvati Copiii Suedia a contribuit la faptul c& Suedia
adevenit prima tara din lume care a interzis explicit pedepsele corporale.
Organizatia lucreaza pentru a sublinia importanta interzicerii prin lege

a pedepselor corporale si eliminarii acestora, precum si la includerea
acestei probleme pe agenda politica in intreaga lume.

info@rb.se
www.raddabarnen.se

resourcecentre.savethechildren.net
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